
Spark 
  Blitzlichter 
Sie wünschen sich kompakte, direkt 
umsetzbare Impulse für unterschiedliche 
Herausforderungen, egal ob  für Sie persönlich 
oder mit Blick auf die Zusammenarbeit in 
Ihrem Team? Dann nehmen Sie an unseren 
regelmäßigen "Spark Blitzlichtern" teil. 
Wissenschaftlich fundiert, interaktiv und mit 
hohem Praxisbezug. 

Finden Sie hier Informationen rund um unsere 
Schwerpunktthemen im ersten Halbjahr 2024. 



Hintergrund

Wenn Sie auch manchmal das Gefühl haben, 
dass es schön wäre, sich zu einem 
herausfordernden Thema mit Gleichgesinnten 
auszutauschen, dann sind die "Spark Blitzlichter" 
genau richtig für Sie! 

Ein kompaktes interaktives 90minütiges Format, 
in dem wir in einer Mischung aus Hinter- 
grundwissen, Austausch untereinander und 
konkreten Anwendungsfällen unterschiedliche 
Perspektiven zu einem Thema und alternative 
Herangehensweisen eröffnen möchten. 

Vorgehen 

Kurze, wissenschaftlich fundierte 
inhaltliche Impulse werden ergänzt 
durch das Umsetzen von praktischen 
Übungen in Tandems und einem 
Erfahrungsaustausch in der Gruppe. So 
lernen Sie nicht nur neue Sichtweisen 
kennen, sonden nehmen direkt 
anwendbare Beispiele mit in Ihren Alltag 
und können es an Andere weitergeben. 

Mögliche Themen

Auf diese und weitere Themen werden wir 
in den kommenden Monaten ein Blitzlicht 
werfen: 

◦ Werte & Sinn 
◦ Ziele & Umsetzung  
◦ Umgang mit Unsicherheit
◦ Führung & Zusammenarbeit
◦ Umgang mit Konflikten 
◦ Potenzialentfaltung 
◦ Resilienzstärkung

Finden Sie auf den folgenden Seiten 
Details zu den geplanten Veranstaltungen 
im ersten Halbjahr 2024.

Preise 
Privatanmeldung:  69 Euro pro Person 
Firmenanmeldung:  89 Euro pro Person 
Hinweis: Gemäß §19 UStG wird keine Umsatzsteuer berechnet. 
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WERTvoll leben - eine Standortbestimmung

Wie persönliche Werte unsere Haltung und unser 
Handeln beeinflussen

Was macht mich persönlich aus und wie beeinflussen meine 
Werte meine Haltung und mein Handeln? Wie gehe ich mit 
Konflikten in meiner eigenen Wertehierarchie um und was 
bedeuten Unterschiede auch für meinen Umgang mit 
Anderen? Bei welchen anstehenden Themen, Aufgaben und 
anderen Herausforderungen in diesem Jahr können mir 
meine Werte in welcher Form hilfreich sein? 

Im Blitzlicht zu diesem Thema erhalten Sie Einblicke in ein 
zentrales Wertemodell und die Gelegenheit, Ihre 
persönlichen Werte im Austausch mit anderen 
Teilnehmenden zu erkunden. 

Ihre Coaches bei diesem Blitzlicht
Christina Wolff 

Termine, Zeiten & Veranstaltungsort
◦ Köln:  wird in Kürze bekannt gegeben
◦ Münster: wird in Kürze bekannt gegeben

Zur Anmeldung auf www.sparkcc.de
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https://www.sparkcc.de/

